
半天，3 台急诊心脏介入手术

4 月 21 日早晨，家住市区的 73 岁汤

大爷突然感觉头痛、胸口不适，来通大附

院急诊就诊，即刻心电图检查发现是急性

ST 段抬高型心肌梗死。汤大爷头痛剧烈、

颅内情况不明，医院立刻启动多学科会

诊，救治不容耽搁！ 

心血管内科副主任医师耿海华第一

时间赶到抢救室，与急诊医学科、神经内

科、影像科专家立即到位，进行床旁多学

科会诊，快速排除了最令人担心的颅内出

血性疾病，随即与家属沟通后决定开展急

抗击疫情，走进通大附院胸痛中心
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诊介入手术。由值班的心血管内科主任

盛红专教授，主任医师李晓飞，护士张利

红、刘廷组成的介入团队立刻启动新冠疫

情急性心梗救治流程，在专用导管室严密

防护下手术。

穿上洗手衣、隔离衣、厚重的铅衣，戴

上 N95 口罩、面屏，再穿上无菌手术衣，

戴上无菌乳胶手套。层层叠叠的衣服既

厚重又密不透气，但介入团队精湛的技

术、谐熟的配合很快为汤大爷开通了闭塞

的血管。

“ 这边又需要手术！”汤大爷的手术

尚未结束，胸痛中心又来一名心梗病人。

杨奶奶突发胸痛 4 小时，检查发现是急性

下壁心肌梗死，胸痛中心介入手术团队顾

不上休息，立刻更换防护服，张利红、刘廷

对导管室进行消杀，投入下一场抢救。

就在介入团队为杨奶奶进行手术时，

通州区又将转来一名患者。患者未到，心

电图已经通过胸痛中心微信群转来，台上

的手术正在紧张进行，台下耿海华通过胸

痛中心区域协同诊治网络进行高效指挥，

并做好术前准备。

连续 3 台急诊心脏介入手术在当天

上午全部顺利完成，汗水早已浸湿医护人

员的手术衣。这只是疫情防控战时状态
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